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ORGANIZACION CIENTIFICA
* Institut Menorqui d Estudis (IME)
¢ Unidad del Dolor. Hospital Mateu Orfila. Ib-Salut
* EFHRE (European Foundation for Health Research

and Education)

efhre.org painmeeting.org



NSCRIPCION: 550 €

La inscripciéon al VI Forum Mediterrdneo Multidisciplinar Contra el Dolor, incluye:

* 3 noches en Hotel seleccionado por el Forum, en alojamiento
individual y con desayuno incluido (enfrada en Hotel desde el Jue-
ves dia 5 de Mayo y salida el Domingo dia 8)
» Comidas de frabajo del Viernes é y Sdbado 7 de Mayo 2011.
» Acto de Inauguracién en la Sede del Consell Insular de Menorca,
traslado en autobus.
» Acto de Clausura en el Teatro Principal de Mahén, traslado en
autobus.
Los abstracts de los posters delben ser enviados al comité cientifico al co-
rmreo Comforummed. pain@gmail. com antes del 5 de Abril de 2011 vy los
aceptados serdn publicados en el libro del congreso.

SECRETARIA TECNICA:

MenorcaCongress Director del Forum:
(Wwww. menorcacongress. com) Dr. Jordi Moya Riera

Sr. D. Daniel Pons E-mail: painforum@gmail. com

Telf.: (24 horas/dia) (+34) 661 312 112 Web site: www. painmeeting. org

Fax: (+34) 971 368041

E-mail: forumdolor@menorcacon-
gress. com

Organizador logistico:
Asociacion Sine Dolore

ENTIDADES COLABORADORAS

¢ Consell Insular de Menorca ¢ Excmo. Ayuntamiento de Mahdn ¢ Excmo. Ayuntamiento de
Mercadal ¢ Ib-Salut (Govern Balear) ¢ Real Academia de Medicina de les liles Balears ¢ Cole-
gio Oficial de Médicos de las Islas Baleares ¢ Sociedad Balear de Anestesiologia-Reanimacion
y Terapéutica del Dolor (Sociedad Espafiola de Anestesiologia-Reanimaciéon y Terapéutica
del Dolor) ¢ Sociedad Balear del Dolor (Sociedad Espanola del Dolor) ¢ Sociedad Espanola de
Oncologia Médica ¢ Sociedad Espariola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia ¢ Sociedad
Espanola de Cirugia Bucal ¢ Sociedad Espanola de Cuidados Paliativos ¢ Sociedad Espanola
de Reumatologia ¢ Sociedad Espanola de Geriatria ¢ Sociedad Espanola de Rehabilitacion y
Medicina Fisica * Asociacion Espanola de Emergencias 112

IDIOMAS OFICIALES

Castellano e Inglés. Traduccidén simultdnea no disponible.
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VIERNES 6 DE MAYO 2011 (Hor Puesio)

07:00 h. Recogida de documentacién en la Oficina Técnica del Forum en
el hall del Hotel Pueblo.

08:00 h. Sala de conferénciaas (Hotel Pueblo)

MESA REDONDA: “La lex artis ad hoc en el tratamiento del dolor”
Presidente: Dr. Jose Maria Herndndez. Unidad del Dolor, Hospital Mon-
feprincipe. Madrid.

Secretaria: Dra. Maribel Vargas Domingo. Unidad del Dolor del Hospital

General. Pargue Sanitario San Juan de Dios. Sant Boi. Barcelona

» “Actualizacién del fratamiento del dolor neuropatico. A proposito de
un caso”.

Dra. Merce Matute. Unidad del Dolor. Hospital Universitario Arnau de

Vilanova. LLeida.

“Actualizacion en el tratamiento del dolor crénico Pélvico”.

Dr. José Cid. Unidad del Dolor. Hospital Virgen de la Salud. Toledo.

“Papel de los coadyuvantes en el Tratamiento del Dolor”.

Dr. Eliezer Soto. Beth Israel Medical Center's Department of Pain Me-

dicine and Palliative Care. New York. EEUU

“Actualizacion en el tratamiento del dolor en Fibromialgia.

Dr. Rafael Salazar. Presidente de la Sociedad Balear del Dolor”. Jefe

Unidad Dolor Hospital de Inca. Mallorca.

“Perfil del paciente que acude en primera visita a unidades del dolor

de centros hospitalarios espanoles”.

Dr. Antonio Montero. Profesor Titular de la Universidad de Lleida. Jefe

del Servicio de Anestesiologia-Reanimacion y TerapeUtica del Dolor.

Hospital Arnau Vilanova. Lérida.

MESA REDONDA: “Dolor agudo postoperatorio: Perspectivas Actuales”.
Presidente: Dra. M? JesUs Rodriguez Dinten. Unidad del Dolor. Hospitall
Central de Asturias. Oviedo.

Secretario: Dr. Ramdn Ferndndez Cid. Jefe de la UCI. Hospital Mateu
Orfila. Mad. Menorca
» “Avances en el tratamiento del dolor agudo postquirirgico”.
Dr. Jose Manuel Rodriguez Paz. Profesor asociado Universidad Johns
Hopkins. Baltimore. EEUU. Servicio de Anestesiolégia-Reanimaciéon
Hospital de San Pedro. Logrono.
* “Hospital Sin Dolor”
Dra. Neus Esteve. Hospital Universitario Son Espases. Mallorca

MESA REDONDA: “ Actualizacién del Tratamiento del Dolor Neuropdtico
periférico”



Presidente: Dr. Carlos de Barutell. Expresidente de la Sociedad Espano-
la del Dolor. Barcelona
Secretario: Dr. Francisco Collado. Unidad del Dolor hospital Puerta del
Mar. Cadiz
* “Papel de los receptores TRPV1 en el dolor neuropdatico”
Dr. Carlos Goicoechea. Profesor Titular de Farmacologia. Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcdn. Madrid.
« “Experiencia clinica con Qutenza y seleccién de pacientes”
Dra. Carolina Cabanas. Unidad de Dolor del Hosp Xeral-Cies de
Vigo
MESA REDONDA: “Dolor neuropdtico causado por lesién traumdtica o
posquirdrgica del nervio periférico”
Presidente: Dr. Roberto Sanchez Rosales. Jefe de la Unidad de Cirugia
de Mano y Microcirugia. Tenerife.
Secretario: Dr. Carlos Arribas Carrion. Jefe Servicio de Anestesia-Reani-
macion y Unidad del Dolor. Hospital Universitario de Canarias. Tenerife.
* “Dolor neuropdatico en las lesiones postraumaticas”
Dr. Luis Javier Roca. Unidad de Miembro Superior del Servicio de Trau-
matologia del Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla.
* “Dolor postoperatorio con componente neuropdatico”
Dr. Francisco Collado. Unidad de Dolor. Hospital Puerta del Mar. C&-
diz.
* “Tratamiento del dolor neuropdtico causado por lesién del nervio
periférico traumatica o posquirirgica”
Dr. Xavier Diaz. Unidad del dolor. Hospital Althaia, Xarxa assistencial
de Manresa.

MESA REDONDA: “Visién multidisciplinar del fratamiento del dolor irruptivo”.
Presidente: Prof. Dr Luis Miguel Torres. Jefe del Servicio de Anestesiolo-
gia-Reanimacion Hospital del Mar. Cadiz.
Secretario: Dr. Rafael Gdlvez. Responsable Unidad del Dolor del Hospi-
tal Virgen de las Nieves. Granada
* “Vision del oncélogo”.
Dra. Yolanda Escobar. Servicio de Oncologia Médica. Hospital Gre-
gorio Marandn. Madrid.
* “Vision del Paliativista”
Dr. Miguel Angel Benitez Rosario. Jefe Unidad de cuidados paliativos
del Hospital Virgen de la Candelaria. Tenerife. Islas Canarias.

14:00 h. Comida de Trabajo en Hotel
15:30 h. Sala conferencias del Hotel Pueblo.

MESA REDONDA: “La importancia de la Adherencia en el Tratamiento

del Dolor: estrategias e implicaciones clinicas”.
Moderador: Dr. Diego Contreras de la Fuente. Presidente electo de la
SED. Jefe Unidad del Dolor del Complejo Hospitalario de Jaén.
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* “Importancia de la Tecnologia farmacéutica en la adherencia al tra-
tamiento opioide”.
Prof. Cecilio Alamo Gonzdlez. Catedrdtico de Farmacologia de la
Universidad de Alcald. Alcald de Henares. Madrid.

* “Implicaciones sobre el sueiio y la depresién del tratamiento del do-
lor crénico con hidromorfona push-pull”.
Dr. Julio Gallego Gonzdlez. Jefe de la Unidad de Dolor del Hospitall
Universitario de Ceuta

» “Como manejar el dolor crénico osteoarticular. Mi visibn como trau-
matdlogo”.
Dr. Carlos Revenga Giertych. Responsable del Servicio de Traumato-
logia del Hospital Juan Grande de Jerez de la Frontera (mesa patro-
cinada por Janssen)

MESA REDONDA: “Lesiones gastrointestinales por AINE”
Moderadora: Dr. Alicia Alonso Cardano. Unidad del dolor del Hospital
de San Pedro. Logrono
Ponente: Dr. Julio Ponce. Unidad de Patologia Digestiva. Hospital Qui-
ron. Valencia. (mesa patrocinada por Janssen)

MESA REDONDA: “Controversias en las técnicas intervencionistas para
el tratamiento del dolor”

Presidente: Dra. Maria Luisa Franco. Unidad del Dolor, Hospital de Cru-
ces. Bilbao.
Secretario: Dr. Javier de Andrés Ares. Unidad del Dolor. Hospital Virgen
de la Salud. Toledo.
Ponentes: Dr. Marcello Meliy Dr. Ignacio Garcia. Unidad del Dolor. Hos-
pital Universitario Son Espases. Mallorca

20:30 h. Traslado y retorno en autobus desde el Hotel Pueblo hasta la sede
del Consell Insular de Menorca sito en Mahén para la Inauguracion
del VI Forum Mediterraneo Multidisciplinar contra el Dolor 2011 con
las Autoridades. Se ruega la asistencia de tfodos los congresistas.




SABapo 7 pe Mayo 2011 (HorteL PuesLo)

08:00 h. Sala de conferencics.

MESA REDONDA: “Nuevos avances en la investigacion del Dolor Crénico”
Presidente: Dr. Ignacio Velazquez Rivera. Jefe de la Unidad del Dolor.
Hospital de Melilla.

Secretario: Dr. Jesus Mirasol. Unidad del Dolor, Hospital Universitario de
Son Espases. Mallorca.
 “Dindmica cerebral del dolor crénico en reposo: nuevos enfoques
para nuevos desafios”.
Dr. Dante Chialvo, University of California - Los Angeles (USA) & Uni-
versidad Nacional de Rosario (Argentinal).
* “Dolor neuropdatico: un nuevo papel para la progesterona”.
Dra. Susana Gonzdlez, Universidad de Buenos Aires (Argentina)
 “La actividad cerebral durante el procesamiento cognitivo y emo-
cional en los pacientes con dolor crénico”.
Prof. Dr. Pedro Montoya, Universidad de las Islas Baleares. Mallorca.

MESA REDONDA: “Tapentadol: Nueva alternativa en el fratamiento del
Dolor Crénico”.

Presidente: Dr. Luis Aliaga. Jefe de la Unidad del Dolor. Clinica del Dolor

Teknon. Barcelona

Secretaria: Dra. Maria Luisa Franco. Unidad del Dolor, Hospital de Cruces.

Bilbao

* Farmacologia MOR-NRI.
Dr. Rafael Salazar. Presidente de la Sociedad Balear del Dolor”. Jefe
Unidad Dolor Hospital de Inca. Mallorca.

* Desarrollo clinico de Tapentadol en dolor crénico.
Dr. Hermann Ribera. Jefe de la Unidad del dolor. Hospital Universitario
Son Espases. Mallorca.

10:30 h. English conferences (ver el cuadro de la siguiente pdagina)
14:00 h. Comida de frabajo en el hotel

15:30 h. Sala conferencias del Hotel Pueblo.

MESA REDONDA: “Actualizacién en el Tratamiento del Dolor Musculoes-
quelético”
Presidente: Dr. Luis Aliaga. Jefe de la Unidad del Dolor. Clinica del Dolor
Teknon. Barcelona.
Secretario: Dr. Xavier Vila Justribd. Unidad del Dolor. Hospital Arnau de
Vilanova. Lérida.
* “Puncién guiada por ecogrdfia en el tratamiento del dolor”
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Dr. Tomds Domingo. Unidad del Dolor, Hospital Universitario de Bellvitge.
Barcelona.
* “Nuestra experiencia con Vertebroplastia y Cifoplastia. Indicaciones
y resultados”.
Dr. Antonio Lopez-Sastre. Servicio de Traumatologia. Hospital de Ledn.
* “Revision la técnica de adhesiolisis con el catéter de Racz”.
Dr. Hermann Ribera. Jefe de la Unidad del dolor. Hospital Universitario
Son Espases. Mallorca.
* “Sindrome Doloroso Regional Complejo de la mano: Tratamiento re-
habilitador y quirirgico”.
Dr. Roberto Sdnchez Rosales. Jefe de la Unidad de Cirugia de Mano
y Microcirugia. Tenerife.

16:30 h. Sesidn cientifica de defensa de posters.
Presidente: Dr. Jordi Guitart. Jefe Unidad Dolor Hospital Platdn. Barcelona.
Secretario: Dr. Jordi Folch. Unidad del Dolor Hospital Platén. Barcelona.

18:15 h. Traslado y retorno desde el Hotel Pueblo al Acto de clausura Ofi-
cial del VI Forum Mediterrdneo Multidisciplinar Contra el Dolor en
el Teatro Principal de Mahén.

COFERENCIA MAGISTRAL: “Historia del tratamiento del Dolor en Espana”
Dr Manuel Rodriguez, Jefe de la Unidad del Dolor del Hospital Carlos
Haya de Mdlaga y expresidente de la SED. Presentado por el Presiden-
te de la Sociedad Espanola del Dolor, Dr. Alberto Camba.

Se ruega la asistencia de todos los congresistas.

ENGLISH CONFERENCES

10:30 h. Conference room

OPENING KEYNOTE: Drugs in development: What’s new?
Dr. Ricardo Cruciani. Vice Chair, Beth Israel Medical Center's De-
partment of Pain Medicine and Palliative Care. New York. EEUU.

ROUNDTABLE: “Clinical case with experts”
President: Prof. Dr. Luis M. Torres. Head of the Anesthesia-Resusci-
tation and Pain Management. Director of the Journal of the Spa-
nish Society of Pain. Assistant Director Chair of the External Gru-
nenthal Pain Foundation-University of Cddiz. Hospital Puerta del
Mar. Cadiz. Spain.
Secretary: Dr. Juan Pérez Cajaraville. Pain Unit Chief. Navarra Uni-
versitary Hospital. Pamplona.
Speakers: Dr. Ricardo Cruciani and Dr. James Rathmell

CLOSING KEYNOTE: “The Link Between Acute and Chronic Pain”.
Dr. James P. Rathmell. Chief, Division of Pain Medicine, Masachusset
General Hospital; Associate Professor, Harvard Medical School. EEUU




Comité Cientifico

Presidente de Honor:
Prof. Dr. Pedro Montoya
Presidente:
Dra. Maria Luisa Franco
Vicepresidente:
Dra. M%esus
Dinten
Secretario:
Prof. Dr. Carlos Goicoechea
Garcia
Vocales:
¢ Dr. Juan Manuel Vaca
* Dr. Victor Mayoral
* Dr. J. Rodriguez Quintosa
 Dra. Mabel Ramos Sénchez
eDr. J. M Ramén Pérez
* Dr. Martin Carpintero
* Dr. J. Rodriguez Soto
¢ Dr. Herman Ribera
¢ Dr. Juan Carlos Carrién
* Dr. Joan Batle
¢ Dr. Jesus Mirasol
¢ Dr. B. Lopez Oblaré
*Dr. J. A Carrera Hueso
¢ Dr. Luis Casal
¢ Dr. Carlos Arribas Carrion
e Dr. Pau Lluch
e Dr. Luis Prieto
* Dr. Ignacio Velazquez Rivera

Rodriguez

Comité Organizador

Presidente:
Dr. Alfonso Vidal Marcos
Vicepresidente:
Dr. Jose M® Rodriguez Paz
Secretario:
Dr. Albert Tomds Torrelles
Tesorero:
Dr. Manuel Corral Rosado
Vocales:
¢ Dr. Salvador Gestoso Gayd
*Dr. Alfonso Mosqueira No-
riega
e Dr. Freddy Virrueta.
e Dr. Briseida Gil
* Dra. Marta Garcia Orellana
¢ Dr. Alberto Torres Ruiz
« Dr. Luis Gonzdlez Lépez
* Dra. Angela Bldzquez
*Dr. J. R Anciano Granadillo
« Dr. Xavier Pons Marqués
e Dr. Xavier Mir Mari
* DRa. Maribel Triay Garriga
e Dha. Marisa Armendariz
* D. Sergio Olives Sintes
e DAa. M° Gracia Roselld
e Dna. Francisca Gomila Serra
e D. Raul Ferndndez Moya
¢ D. Juan Manuel Vidal Marcos

Comité Editorial

Presidente:
Dr. Jordi Guitart Vela
Vicepresidente:
Dr. Jordi Folch
Secretario:
Dr. Xavier Vila Justribo
Vocales:
¢ Dr. José Fuentes Bellido
¢ Dr. Juan Manuel Vazquez
¢ Dr. Domingo Tomds Rufles
*Dra. Maribel Vargas Do-
mingo
¢ Dra. Mercé Matute
* Dr. Francisco Rodelas Mon-
talvo
* Dr. Xavier Diaz Meco
¢ Dr. Galan Rodrigo
* Dr. Domingo Ventura Vargas
* Dr. Rafael Cobos Romana
¢ Dr. Jose Luis De Cérdoba

Comité de Honor

* Dr. Carlos de Barutell Farinds. Outgoing President of the Spanish Society of Pain. Sine Dolore
Merit Medal. Barcelona. Spain

*Dr. Gary J. Brenner, Ph. D. Director,. MGH Pain Medicine Fellowship. Assistant Professor, Har-
vard Medical School. Department of Anesthesia and Critical Care. Massachusetts General
Hospital. Boston. EEUU

e Dr. Paul J. Christo, M. D., M. B. A., Assistant Professor of Anesthesiology and Critical Care
Medicine. Director, Multidisciplinary Pain Fellowship. Baltimore. Maryland. EEUU.

¢ Dr. Ricardo Cruciani. Vice Chair, Beth Israel Medical Center’'s Department of Pain Medicine
and Palliative Care. New York. EEUU

¢ Dr. Michael Erdek Assistant Professor of Anesthesiology and Critical Care Medicine and On-
cology af The Johns Hopkins University School of Medicine. Director of Quality Improvement
for the Division of Pain Medicine. Baltimore. Maryland. EEUU

¢ Prof. Dr. Cosme Gay Escoda. Professor of Oral and Maxillofacial Surgical Pathology. Director
of Master of Oral Surgery and Implantology Bucofacial University of Barcelona. Coordinator
of the consolidated research group ‘Pathology and Maxillofacial and Dental Therapeutics
of the Institute of Biomedical Research of Bellvitge (IDIBELL). Chief of Oral Surgery, Implanto-
logy and Maxillofacial Surgery Bucofacial Teknon Medical Center of Barcelona Spain

¢ Prof. Dr. Fernando Gilsanz. Professor of Anesthesiology Universidad Autonoma de Madrid.
President of the Spanish Society of Anesthesia-Resuscitation and Pain Therapy. Madrid

* Prof. Dr. Carlos Goicoechea Garcia. Professor of Pharmacology. Coordinator “Master in the
Study and Treatment of Pain”. Rey Juan Carlos University. Madrid. Spain.

e Prof. Dr. Jose Luis Gutierrez Perez. Associate Professor of Oral Surgery. Director of Master of
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Oral Surgery, University of Seville. Chief of Maxillofacial Surgery, Hospital Virgen del Rocio de
Sevilla. Manager Director Andalusian Health Service. Spain

e Dr. Pedro Montoya. Professor of Biological Psychology at the University of the Balearic Is-
lands. Mallorca. Spain.

¢ Dr. Russell K. Portenoy Chairman and Gerald J. Friedman Chair in Pain Medicine and Pa-
lliative Care. Department of Pain Medicine and Palliative Care Beth Israel Medical Center.
Professor of Neurology and Anesthesiology Albert Einstein College of Medicine. New York.
EEUU

¢ Dr. Srinivasa N. Raja, Professor in the Department of Anesthesiology/Critical Care Medicine,
and director of Pain Research and the Division of Pain Medicine at the Johns Hopkins Uni-
versity School of Medicine. Maryland. EEUU

 Prof. Cecilio Alamo Gonzdlez. MD. University Professor of Pharmacology. Department of
Pharmacology. Faculty of Medicine and School of Pharmacy. Universidad de Alcald. Alca-
|& de Henares. Madrid.

¢ Dr. James P. Rathmell. Chief, Division of Pain Medicine; Associate Professor, Harvard Medical
School

*Dr. Manuel Rodriguez, head of the Pain Unit of Carlos Haya Hospital in Malaga and ex-
president of SED. Sine Dolore Merit Medal. Spain

 Prof. Dr. Luis M. Torres. Head of the Anesthesia-Resuscitation and Pain Management. Di-
rector of the Journal of the Spanish Society of Pain. Assistant Director Chair of the External
Grunenthal Pain Foundation-University of Cddiz. Hospital Puerta del Mar. C&diz. Spain

Universitat de les
Illes Balears

UCH L.

UNIVERSIDAD
DE CANTABRIA UNIVERSIDAD EUROPEA

MIGUEL DE CERVANTES

Universidad
Rey Juan Carlos

Reconocido por la Universitat de les lles Balears como oferta lectiva con 2 créditos de libre configuraciéon
Declarado por las Universidades Rey Juan Carlos y la Universidad de Cantabria *Actividad de Inte-
rés Cientifico para el Mdster Estudio y Tratamiento del Dolor”" permitiendo obtener los créditos del
Trabajo Fin de Master
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